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Ozgecmis

Hacettepe Universitesi Psikolojik Damisma ve Rehberlik (PDR) Anabilim dali Ogretim
Gorevlisi olarak gorev yapmaktadir. Ergen ve beliren yetiskinlerin kisisel/sosyal ve psikolojik
gelisimlerine yonelik ¢alismalar gerceklestirmektedir. Yiiksek lisans tezi kapsaminda Seligman
Ogrenilmis Iyimserlik Modeli ¢ergevesinde hazirlanmis ‘Seligman Penn Resiliency
Programi”nin temelinde lise 0grencilerinin iyimserlik diizeylerini artirmaya yonelik psiko-
egitsel program gelistirmistir. Doktora tezi kapsaminda iiniversiteye gegis siirecinde olan geng
yetiskinlere yonelik “Universite Uyum Programi” psiko-egitim programi gelistirmistir.
Doktora siirecinde TUBITAK destegi ile ABD Penn State Universites- Harrisburg Psikoloji
boéliimiinde alt1 ay siireli misafir arastirmaci olarak bulunmustur. Bu siirecte geng yetiskinlerin
uyum diizeylerini etkileyen psikolojik faktorleri artirmaya yonelik baglattigi calismalarini
siirdiirmektedir. Hacettepe Universitesi Psikolojik danisma Biriminde Psikolojik danisman
olarak gorev yapmustir. Calisma alanlar, iniversiteye gegis siirecindeki 6grencilerin akademik,
sosyal, psikolojik gelisimleri, bireysel ve psikolojik danisma uygulamalari, saglikli romantik
iliski kapsaminda arastirmalarini devam ettirmektedir. Grupla psikolojik danigma alaninda
Abdulkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisiinde Co-Terapist iinvanini almistir. Bireysel psikolojik
damisma ve Psikodrama yasant1 gruplari olusturmaktadir. TUBITAK, MEB, UNICEF is
birliginde gergeklestirilen farkli projelerde gorev almistir.

Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dernegi, Ergenlik ve Genglik Arastirmalar1t Dernegi,
Uluslararas1 Psikoloji Onur Toplulugu (The International Honor Society in Psychology (Psi
Chi) lyesidir.



